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まつばらピアセンター  (障 害 者 等 相 談 支 援 事 業）
                       社会福祉法人 松原市社会福祉協議会

                       〒580‐0043 松原市阿保 1‐1‐1
                              松原市役所 東別館 1 階
                       TEL：072‐337‐7333 FAX：072‐335‐1294
                       E‐mail：mp-daihyo@ac.auone-net.jp
                       URL：http://www.matsubarashakyo.net

注）各サロンの日時・場所は変更する場合があります。

参加してみたい方・関心のある方は、一度ご連絡ください。

～ピア☆サロン外出企画～

～音声ガイド CD と手話劇 DVD による

ドラマ仕立ての街歩き～

今回のピア☆サロンの外出企画は、ただ単に観光地を巡るだ

けでなく、その土地の歴史やエピソードをより詳しく知ってい

ただくために、事前に作成したドラマ仕立ての観光 CD・DVD      

を聞いたり、見たりして学習し、当日の観光がより一層わかりやすくなるという試みです。

視覚や肢体にハンディがある方には音声ガイド CD を聞いてもらい、聴覚にハンディが

ある方には手話劇 DVD を見て、イメージしてもらいます。

じっくりと歴史と対話していきましょう!!

★日 時  10 月 18 日（水）13：00 － 16：30

（集合出発 13：00）

★集合場所 天芝公園（天王寺公園入口付近）

★ルート  天芝公園 ⇒ 茶臼山 ⇒ 安居神社 ⇒ 四天王寺

★対 象  市内の障がいのある方、付き添い、ご家族など

★定 員  60 名

★申込締切 9 月 29 日（金）

★協 力  バリアフリーシアター実行委員会

       ※17 年前に松原市で誕生したボランティアグループです。
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◎視覚障がい者サロン

〜ハーモニカ演奏会〜
懐かしくて、優しい音色のハーモニカ、幼い頃の思い出と共に

静かに耳を傾けてみませんか。どなたでも参加いただけます。

お誘い合わせのうえ、ご来場ください。

【日 時】 ９月２６日（火）14：00〜15：30

【場 所】 松原市総合福祉会館 ３階 会議室

【出 演】 ♪ ラッキー ハモニカンズ ♪ の皆さん

【曲 目】 「365 歩のマーチ」「バラが咲いた」「昴」「瀬戸の花嫁」

    「ふるさと」「秋の歌メドレー」「荒城の月幻想曲」 他 （全 13 曲）

（視覚障がいピアカウンセラー 大西）

地球にやさしい環境づくりを学ぶ
今回の外出企画は 7 月 5 日（水）に行いました。

24 名が参加し、和歌山にある花王エコラボミュー

ジアム・花王工場を見学し、地球にやさしい環境

づくりなど、エコ技術を学びました。

見学後、近くの黒潮市場で昼食、買い物を楽しみました。

今後のサロン（予定）
9 月 6 日（水） 映画鑑賞→あのなつかしい映画が見られるかも？

11 月 1 日（水） 頭の体操   

12 月 6 日（水） クリスマス会                                                                                                                      

1 月 10 日（水） 新年会    

2 月 7 日（水） 講演会

3 月 7 日（水） 茶話会

※利用者には案内チラシをお送りします。

災害に備えて、近所付き合いをしていますか？
地震・洪水など災害から身を守るためには、行政などの情報・救助を待っているだけで

はやはり不安です。日頃からの近所付き合いも大切です。聴覚障がい者にとっては、コミ

ュニケーションの面がとても難しい状況です。まつばらピアセンターでは、当事者の家庭

に訪問し、隣近所に聴覚障がい者のことを理解していただき、近所付き合いが円滑にでき

るようにお手伝いをします。訪問希望者はまつばらピアセンターまでご連絡ください。

（聴覚障がいピアカウンセラー 伊藤）

サロンで、やりたい、学びたい

内容があれば、ピアセンターへ

連絡してね！

◎聴覚障がい者サロン

◎視覚障がい者サロン
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サロンでお料理？！みんなでワイワイ！！
～わたしのお好み焼きをつくってみよう～

☆できたこと ☆難しかったこと ☆いろんな発見 ☆いっぱい感じてみよう

【日 時】  12 月 5 日（火）1０：３0～14：３0（受付 10：０0～）

【会 場】  松原市総合福祉会館 2 階 調理室

【工 程】  準備 →調理 →発表 →会食 →感想 →片付け

【持ち物】  ※(参加費)100 円 エプロン 三角巾 ふきん ゴミ袋

（肢体障がいピアカウンセラー 山浦・西平）

５月 27 日（土）肢体外出サロンで、生駒山「なるかわ園地」へハイキングに行って来ました。

今回はパークレンジャーボランティアの皆さんに協力をしてもらい、２.7ｋｍのゆるやかな登山

道に挑戦！！参加者全員で大阪平野を一望することができました。障がいがあっても、応援しても

らうことで、できることが沢山あることを強く感じた 1 日でした。

自分もひとも大好きになる！！

ピア・カウンセリング ワークショップ
ほんのちょっぴりのことで、人間関係がうまくいく。

そんなワークショップに参加してみませんか？

【日 時】  9 月 22 日（金）13：30～15：30（受付 13：00～）

【会 場】  松原市総合福祉会館 ３階 会議室

【対 象】  障がい者はもとより、児童のいるお父さん・お母さん、障がい者や

高齢者のヘルパーさん・教育関係や他人に接する仕事の従事者等々

【定 員】  10 名以内   【リーダー】 山浦 孝臣 ・ 西平 和子

登山と展望台での様子

◎肢体障がい者サロン
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↓相談内容・日時 ※相談は無料。自宅へ訪問もします。プライバシー・秘密は守ります。

まずは、電話・ＦＡＸなどでご連絡ください。祝日・１２/２９～１/３は休み

福祉相談

社会福祉の相談員が生

活全般に関する相談を

お聴きします。

担当 中西

mp-daihyo@ac.auone-net.jp

月～金曜日

９：００～１７：３０

ピア・カウンセリング

障がいのあるピアカウ

ンセラー(相談員)が、み

なさんの思い・悩み・や

りたいことなどを、仲間

としてお聴きします。

聴覚障がい担当 ﾋﾟｱｶｳﾝｾﾗｰ伊藤

mp-chokakupeer@ac.auone-net.jp

手話通訳者

月 １０：００～１７：００

水 １０：００～１７：００

視覚障がい担当 ﾋﾟｱｶｳﾝｾﾗｰ大西

mp-shikakupeer@ac.auone-net.jp

火 １０：００～１６：００

木 １０：００～１６：００

肢体障がい担当 ﾋﾟｱｶｳﾝｾﾗｰ

山浦、西平

mp-shitaipeer@ac.auone-net.jp

火 １０：００～１６：００

金 １０：００～１６：００

連絡先：ＴＥＬ ０７２­３３７­７３３３  ＦＡＸ ０７２­３３５-１２９４
い い ふ く し

「マッピー通信」の点字版・デイジー版をご希望の方は、まつばらピアセンターまでご連絡ください。

<マッピーの声>

「デフリンピック」を知っていますか？

デフリンピックは、ろう者のオリンピック

として１９２４年フランスで初めて開催され

ました。実は、パラリンピック（１９６０年）

よりも長い歴史があるんですよ。

今年の７月１８日～３０日、トルコのサム

スンで第２３回夏季デフリンピック競技大会

が開催されました。大阪からは７人の選手が

参加しました。

スタートの音や審判の合図が聞こえないた

め、ライトの点灯でスタートを知らせたり、

旗を振ったりするなど、各競技それぞれに視

覚を使った競技運営が行われています。

まだまだ知名度の低いデフリンピック、み

なさん覚えてくださいね。

（手話通訳者 永田）

※たくさんの人に知ってほしい！協力してほしい！など、読者の皆さんからの投稿もお待ちしています。

（営利目的、宗教、政党活動に関するものについては掲載できません。また、紙面の都合上掲載できない場合があります。）

★まつばらピアセンターについて★

松原市にお住まいの、障がいのある方とその家族の身近な相談窓口です。

支 援 内 容  ①ホームヘルパーやデイサービス、ショートステイなどの利用援助

        ②社会資源を活用するための支援 ③社会生活力を高めるための支援

④ピア・カウンセリング   ⑤権利の擁護のために必要な援助

⑥専門機関の紹介  みなさんが地域で自分らしく生活できるようお手伝いします！


