
   

     

 

知ろう・学ぼう・考えよう 
認知症のこと 

認知症サポーター養成講座は、認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを

目指し、認知症を正しく理解し、認知症の人にやさしい地域づくりをサポートす

るための講座です。松原市内で約 10,000人が受講しています。 

 

  ＜内容＞ 認知症の症状について 

・診断、治療、予防について 

・認知症の人への接し方や支援方法                              

・本人や介護者家族の気持ちの理解 

・相談先の紹介など 

＜講師＞ キャラバン・メイト（サポーター養成のための研修 

を受講し、講師として登録している方です） 

★講座修了者には、「オレンジリング」 

「店舗や企業のステッカー」を進呈します。 

     認知症の方にやさしいお店の目印として、認知症サポーター 

のいる店舗等にステッカーを配布しています。 

Zoomを使っての開催もできます。お気軽にご相談下さい。 

 

 

◆サポーターって何をするの？ 

何か特別なことをする人ではありません。認知症について正しく理解し、認知症の方やそのご

家族を温かく見守ってください。近所や職場、地域でお困りの人を見かけたら声をかけるなど、

できることから始めてください。自分の家族など身近な人が発症した時の早期発見や、ゆとりを

もった対応などにもつながります。 

 

◆どうしたら講座をうけられるの？ 

開催場所と参加者（１０人前後）を確保していただけましたら、講師を派遣します。費用は無

料です。開催日時についてはご相談ください。 

 

◆申込先 

下記に問合せいただくか、裏面の認知症サポーター養成講座開催申込書をＦＡＸしてください。 

 

問合せ先 

社会福祉法人 松原市社会福祉協議会（総務課 地域支援係） 

〒580-0043 松原市阿保 1-1-1 松原市役所東別館内 

TEL 072‐333‐0294  FAX 072‐335‐0294 

松原市認知症サポーター養成 

店舗・企業・各種団体向け出張講座 

 
店舗・企業向け講座 

向け 
 

６０分～９０分

程度 

店舗や企業の名前 

入りステッカー 



 
認知症サポーター養成講座開催申込書 

          （申込日：  月  日） 

団体名  
申込者 氏 名  

電話番号  
希望開催 

日時 

令和   年   月   日   曜日   

午前・午後  時  分～  時   分 

実施会場  
参加人数  
備考 （何か連絡事項等がありましたら記入願います） 

 
 
 
 
 
 

＜連絡先＞松原市社会福祉協議会 総務課 

ＴＥＬ０７２－３３３－０２９４ 

ＦＡＸ０７２－３３５－０２９４ 

          米田・植野 
 

＊参加人数はおおむね１０名程度からでお願いします。 

＊教材準備に２週間以上要する場合があります。 

  ＊希望の開催日時は調整が必要な場合があります。 

＊お申込みの際は日程に余裕を持ってお知らせくださいますようにお願いします。 

＊オンライン環境が整っている場合は、オンライン受講も可能です。 


