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第
だい

　187　号
ごう

大阪初！セーフコミュニティ国際認証都市 まつばら『みんなでつくる 安心・安全なまちづくり』

　東
とう

京
きょう

海
かい

上
じょう

日
にち

動
どう

火
か

災
さい

保
ほ

険
けん

・パートナーズかんさいの職
しょく

員
いん

を講
こう

師
し

に迎
むか

え、

市
し

内
ない

の社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

（松
まつ

原
ばら

市
し

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

地
ち

域
いき

貢
こう

献
けん

委
い

員
いん

会
かい

加
か

盟
めい

法
ほう

人
じん

）職
しょく

員
いん

が集
あつ

まり、「感
かん

染
せん

症
しょう

・自
し

然
ぜん

災
さい

害
がい

への対
たい

応
おう

～BCPと事
じ

業
ぎょう

継
けい

続
ぞく

力
りょく

強
きょう

化
か

計
けい

画
かく

の

作
さく

成
せい

にむけて～押
お

さえておくべきポイント」について、研
けん

修
しゅう

が実
じっ

施
し

され

ました。講
こう

師
し

より、東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

の経
けい

験
けん

談
だん

の話
はなし

もあり、緊
きん

急
きゅう

時
じ

に備
そな

え、

常
つね

日
ひ

頃
ごろ

からの準
じゅん

備
び

の必
ひつ

要
よう

性
せい

を学
まな

びました。

　趣
しゅ

味
み

のテニスでは松
まつ

原
ばら

市
し

民
みん

でクラブチームを結
けっ

成
せい

し、試
し

合
あい

を行
おこな

ったり、チームのユニフォームを作
つく

っ
たりと大

だい

活
かつ

躍
やく

。また、季
き

節
せつ

ごとに行
ぎょう

事
じ

を計
けい

画
かく

し、長
なが

年
ねん

の仲
なか

間
ま

や友
ゆう

人
じん

と日
ひ

々
び

楽
たの

しんでおられます。「家
か

族
ぞく

あっての仕
し

事
ごと

と趣
しゅ

味
み

」と、家
か

族
ぞく

思
おも

いの一
いち

面
めん

も見
み

せて
くださいました。
　インタビュー中

ちゅう

も笑
わら

いが絶
た

えず、「周
まわ

りの人
ひと

が喜
よろこ

ぶことをするのが嬉
うれ

しい！」と笑
え

顔
がお

でおっしゃる姿
すがた

が印
いん

象
しょう

的
てき

でした。

まつばら人をリレー形式で紹介するコーナー
下
しもだいら

平　和
かずのり

紀さんからの紹
しょう

介
かい

で

 第89回目　塚
つかごし

越　康
やす

雄
お

さん（高
たか

見
み

の里
さと

在
ざい

住
じゅう

）

　松
まつ

原
ばら

市
し

から奈
な

良
ら

県
けん

広
こう

域
いき

や狭
さ

山
やま

、泉
せん

北
ぼく

、富
とん

田
だ

林
ばやし

など、
さまざまなエリアで鮮

せん

魚
ぎょ

の移
い

動
どう

販
はん

売
ばい

をされている塚
つか

越
ごし

さん。お客
きゃく

さまや周
まわ

りの方
かた

々
がた

との信
しん

頼
らい

関
かん

係
けい

が厚
あつ

く、
持
も

ち前
まえ

の明
あか

るさと人
にん

情
じょう

で、豊
ほう

富
ふ

な人
じん

脈
みゃく

をもつ素
す

敵
てき

な
方
かた

です。

※社
しゃ

協
きょう

まつばら４月
がつ

号
ごう

に掲
けい

載
さい

の内
ない

容
よう

は、新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の

影
えい

響
きょう

を受
う

け、中
ちゅう

止
し

・変
へん

更
こう

になる場
ば

合
あい

があります。申
もうし

込
こ

み不
ふ

要
よう

の内
ない

容
よう

に

ついても事
じ

前
ぜん

にご確
かく

認
にん

ください。

日
に ち

常
じょう

生
せ い

活
か つ

自
じ

立
り つ

支
し

援
え ん

事
じ

業
ぎょう

　認
にん
知
ち
症
しょう
や知

ち
的
てき
障
しょう
がい・精

せい
神
しん
障
しょう
がいなどに

より、判
はん
断
だん
能
のう
力
りょく
が不

ふ
十
じゅう
分
ぶん
で、支

し
援
えん
を必

ひつ
要
よう
と

している方
かた
のための事

じ
業
ぎょう
です。

　　①福
ふく
祉
し
サービスの利

り
用
よう
の支

し
援
えん

　　②日
にち
常
じょう
の金

きん
銭
せん
管
かん
理
り

　　③通
つう
帳
ちょう
・印

いん
鑑
かん
・証

しょう
書
しょ
などの預

あず
かり

　福
ふく
祉
し
サービス(介

かい
護
ご
保
ほ
険
けん
や障

しょう
害
がい
福
ふく
祉
し
)利
り
用
よう

のための手
て
続
つづ
きや書

しょ
類
るい
の確

かく
認
にん
、各
かく
種
しゅ
利
り
用
よう
料
りょう

の支
し
払
はら
い・管

かん
理
り
などに支

し
援
えん
が必

ひつ
要
よう
な方

かた
が、

本
ほん
来
らい
受
う
けられるサービスを適

てき
切
せつ
に利

り
用
よう
し、

安
あん
心
しん
して日

にち
常
じょう
生
せい
活
かつ
が送

おく
れるように支

し
援
えん
します。

　対
たい
象
しょう
要
よう
件
けん
（当

とう
事
じ
業
ぎょう
の契

けい
約
やく
内
ない
容
よう
を判

はん
断
だん
し得

う
る能

のう
力
りょく
を有

ゆう
することなど）・利

り

用
よう
料
りょう
などは、下

か
記
き
までお問

とい
合
あわ
せください。

(福
ふく
)松
まつ
原
ばら
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい
　☎072-333-0294

財
ざい

産
さん

は家
か

族
ぞく

と友
とも

達
だち

。関
かか

わった人
ひと

は全
ぜん

員
いん

大
たい

切
せつ

にする。と優
やさ

しくて強
つよ

い言
こと

葉
ば

をいただきま
した。

当
とう

日
じつ

は、会
かい

場
じょう

やオンラインでの参
さん

加
か

を含
ふく

め、９施
し

設
せつ

10名
めい

の職
しょく

員
いん

の方
かた

が
参
さん

加
か

しました。

つう　しんしょう　　　　　　　　　　  かた       せい かつ おう  えん たい

しょう がい しゃ  とう  そう  だん   し   えん   じ  ぎょう
松
まつ

原
ばら

市
し

阿
あ

保
お

1-1-1 松
まつ

原
ばら

市
し

役
やく

所
しょ

東
ひがし

別
べっ

館
かん

1階
かい

TEL.072-337-7333 FAX.072-335-1294
URL http://www.matsubarashakyo.net
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松原市

総合福祉会館

（新堂

1-589-6）

相談支援専門員　　�川
mp-daihyo@matsubarashakyo.net

肢体障がいピアカウンセラー  坂野
mp-shitaipeer@matsubarashakyo.net

聴覚障がいピアカウンセラー　伊藤
mp-chokakupeer@matsubarashakyo.net

視覚障がいピアカウンセラー　大西

月〜金曜日

火・水曜日

月・水曜日

月・火・木曜日
mp-shikakupeer@matsubarashakyo.net

※8月は休み、11月は外出企画

※5月は外出企画
アイフォン勉強会は毎月第3木曜日（要予約）

※7月は外出企画、8月は休み

　障
しょう

がいのある方
かた

とご家
か

族
ぞく

を対
たい

象
しょう

に福
ふく

祉
し

サービスの利
り

用
よう

支
し

援
えん

、専
せん

門
もん

機
き

関
かん

の紹
しょう

介
かい

、生
せい

活
かつ

力
りょく

を高
たか

めるための支
し

援
えん

など
を行

おこな

っています。地
ち

域
いき

で自
じ

分
ぶん

らしく生
せい

活
かつ

できるよう一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えます。何
なん

でも話
はな

せる仲
なか

間
ま

（ピアカウンセラー）がいます。
サロンでも楽

たの

しく交
こう

流
りゅう

しましょう。（土
ど

･日
にち

･祝
しゅく

､ 12/29～1/3はお休
やす

み）

〜相
そう

談
だん

者
しゃ

とサロンのご案
あん

内
ない

〜

市
し

内
ない

の社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

の職
しょく

員
いん

が集
あつ

まって研
けん

修
しゅう

を実
じっ

施
し

「災
さい

害
がい

や感
かん

染
せん

症
しょう

に備
そな

えての事
じ

業
ぎょう

計
けい

画
かく

づくり」



第187号 令和5年4月1日発行（2）社
しゃ

　協
きょう

　ま　つ　ば　ら

ご寄付お礼申し上げます。お預かりしました金品は、
市内の社会福祉事業に払い出しいたします。

令和４年12月１日～令和５年２月28日（敬称略）

金　銭　預　託

●匿名� 20,000円

●大阪シティ信用金庫� 35,296円

●河内天美教会� 10,000円

●松井辰彦� 10,000円

この広報紙は、共同募金配分金で作成しました。

松原市ボランティア連絡会からのお知らせ

○ボランティアのみなさんのチカラを合
あ

わせて！
　松

まつ

原
ば ら

市
し

ボランティア連
れん

絡
ら く

会
か い

　加
か

盟
め い

団
だ ん

体
た い

/個
こ

人
じ ん

募
ぼ

集
しゅう

！！
　松

まつ

原
ばら

市
し

ボランティア連
れん

絡
らく

会
かい

は、松
まつ

原
ばら

市
し

内
ない

で活
かつ

動
どう

するボラン

ティアグループや個
こ

人
じん

で組
そ

織
しき

されています。情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

や相
そう

互
ご

協
きょう

力
りょく

を通
つう

じて、グループの活
かつ

動
どう

推
すい

進
しん

と連
れん

携
けい

を図
はか

り、市
し

民
みん

へのボラ

ンティア活
かつ

動
どう

の啓
けい

発
はつ

と地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

の推
すい

進
しん

に協
きょう

力
りょく

しています。なお

現
げん

在
ざい

、一
いっ

緒
しょ

に活
かつ

動
どう

してくださる新
あたら

しい仲
なか

間
ま

を募
ぼ

集
しゅう

中
ちゅう

です！

　加
か

入
にゅう

を希
き

望
ぼう

される方
かた

は、下
か

記
き

までご連
れん

絡
らく

ください。

●問
とい

合
あわせ

先
さき

：松
まつ

原
ばら

市
し

ボランティア連
れん

絡
らく

会
かい

事
じ

務
む

局
きょく

　　　　　☎072-339-0741
昨
さく

年
ねん

度
ど

は30周
しゅう

年
ねん

記
き

念
ねん

事
じ

業
ぎょう

も行
おこな

いました！
ますますチカラを合

あ

わせて頑
がん

張
ば

りたいです！

※�上
じょう

記
き

のほか、ボランティア・市
し

民
みん

活
かつ

動
どう

行
ぎょう

事
じ

保
ほ

険
けん

などもあ
ります。

※�加
か

入
にゅう

要
よう

件
けん

などをパンフレットでご確
かく

認
にん

の上
うえ

、お申
もうし

込
こ

み
ください。いずれの保

ほ

険
けん

も社
しゃ

協
きょう

へ届
とどけ

出
で

した活
かつ

動
どう

が補
ほ

償
しょう

対
たい

象
しょう

です。

加
か

入
にゅう

しませんか？ ボランティア活
かつ

動
どう

保
ほ

険
けん

補ほ

償し
ょ
う

内な
い
容よ
う

国
こく
内
ない
でのボランティア活

かつ
動
どう
中
ちゅう
に、

①�ボランティア自
じ
身
しん
がケガをし、死

し
亡
ぼう
・入

にゅう
院
いん
・通
つう
院
いん
などした場

ば
合
あい
の

「傷
しょう
害
がい
補
ほ
償
しょう
」

②�他
た
人
にん
の身

しん
体
たい
や財

ざい
物
ぶつ
に損

そん
害
がい
を与

あた
え、法

ほう
律
りつ
上
じょう
の賠

ばい
償
しょう
責
せき
任
にん
を負

お
った場

ば

合
あい
の「賠

ばい
償
しょう
責
せき
任
にん
補
ほ
償
しょう
」

※有
ゆう
償
しょう
活
かつ
動
どう
、自
じ
助
じょ
活
かつ
動
どう
、危
き
険
けん
度
ど
の高
たか
い活
かつ
動
どう
等
とう
は対
たい
象
しょう
外
がい
。

補ほ

償し
ょ
う

期き

間か
ん

毎
まい
年
とし
４月
がつ
１
つい
日
たち
から翌

よく
年
とし
３月
がつ
31日

にち
まで

（中
ちゅう
途
と
加
か
入
にゅう
の場

ば
合
あい
は受
うけ
付
つけ
翌
よく
日
じつ
から３月

がつ
31日

にち
まで）

保ほ

険け
ん

料り
ょ
う

１名
めい
につき年

ねん
間
かん
（中

ちゅう
途
と
加
か
入
にゅう
でも同

おな
じ）

＜Aプラン＞300円
えん

＜Bプラン＞500円
えん

＜Cプラン＞600円
えん
（天
てん
災
さい
担
たん
保
ぽ
）

加か

入に
ゅ
う

申も
う
し

込こ
み

松
まつ
原
ばら
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい
（市

し
役
やく
所
しょ
東
ひがし
別
べっ
館
かん
３階

かい
）へ所

しょ
定
てい
の申

もうし
込
こみ
用
よう
紙
し
を

保
ほ
険
けん
料
りょう
とともに提

てい
出
しゅつ
してください。

（受
うけ
付
つけ
：月
げつ
～金
きん
9:00～17:30、印

いん
鑑
かん
不
ふ
要
よう
）

募
ぼ

金
き ん

へのご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました
　昨

さく

年
ねん

10月
がつ

から12月
がつ

末
まつ

まで「赤
あか

い羽
は

根
ね

募
ぼ

金
きん

」・「歳
さい

末
まつ

たすけ
あい募

ぼ

金
きん

」、今
こ

年
とし

１月
がつ

から２月
がつ

末
まつ

まで「まつばら子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

拡
ひろ

がる応
おう

援
えん

募
ぼ

金
きん

」の募
ぼ

金
きん

運
うん

動
どう

を実
じっ

施
し

し、市
し

民
みん

のみなさ
まのご協

きょう

力
りょく

により、下
か

記
き

のとおりの募
ぼ

金
きん

収
しゅう

入
にゅう

となりました。
　この募

ぼ

金
きん

は、地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

の充
じゅう

実
じつ

、福
ふく

祉
し

のまちづくりのため
に活

かつ

動
どう

する市
し

民
みん

団
だん

体
たい

へ、助
じょ

成
せい

金
きん

として活
かつ

用
よう

されます。
　配

はい

分
ぶん

結
けっ

果
か

（使
つか

いみち）の詳
しょう

細
さい

は、「赤
あか

い羽
は

根
ね

データベース
はねっと」で随

ずい

時
じ

公
こう

開
かい

しています。
http://hanett.akaihane.or.jp/

■令
れい
和
わ
４年
ねん
度
ど
　募

ぼ
金
きん
収
しゅう
入
にゅう
額
がく

赤
あか

い羽
は

根
ね

募
ぼ

金
きん

2,765,542円
えん

歳
さい

末
まつ

たすけあい募
ぼ

金
きん

2,289,038円
えん

まつばら子
こ

どもの居
い

場
ば

所
しょ

拡
ひろ

がる応
おう

援
えん

募
ぼ

金
きん

445,101円
えん

（令
れい

和
わ

５年
ねん

３月
がつ

７
なの

日
か

時
じ

点
てん

）

愛
あ い

の献
け ん

血
け つ

にぜひご協
きょう

力
りょく

ください
移
い
動
どう
献
けん
血
けつ
バスでの街

がい
頭
とう
献
けん
血
けつ
では、400ml献

けん
血
けつ
へのご協

きょう
力
りょく
をお願

ねが
い

します。
男
だん
性
せい
17～69歳

さい
、女

じょ
性
せい
18～69歳

さい
（共

とも
に体

たい
重
じゅう

50kg以
い
上
じょう
）

※�65歳
さい
以
い
上
じょう
は60～64歳

さい
の間

あいだ
に献

けん
血
けつ
経
けい
験
けん
が

ある方
かた
限
げん
定
てい

※�男
だん
性
せい
12週

しゅう
間
かん
後
ご
、女

じょ
性
せい
16週

しゅう
間
かん
後
ご
の同

おな
じ曜

よう

日
び
から献

けん
血
けつ
可
か
能
のう

400ml献
けん
血
けつ

の基
き
準
じゅん

●�2023年
ねん
度
ど
 献
けん
血
けつ
実
じっ
施
し
予
よ
定
てい
日
び
（日

にち
時
じ
などを変

へん
更
こう
する場

ば
合
あい
があります。

追
つい
加
か
・変

へん
更
こう
があれば松

まつ
原
ばら
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい
のホームページなどで随

ずい

時
じ
お知

し
らせします。）

月 日 曜日 献血場所 受付時間
4 11 火 河内松原駅前 10:00～16:30
4 16 日 大阪中河内農協三宅支店 10:00～12:00／13:00～16:00
5 21 日 河内天美駅前 10:00～16:00
6 23 金 松原市役所 10:00～12:00／13:00～16:30
（日程未定） 松原中央公園（市民まつり）10:00～16:00
10 23 月 松原市役所 10:00～12:00／13:00～16:30
12 29 金 河内天美駅前 10:00～16:00
2024年
2 26 月 松原市役所 10:00～12:00／13:00～16:30

●問
とい
合
あわせ
先
さき
　松

まつ
原
ばら
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい
　☎ 072-333-0294

助成金のご案内
①赤い羽根共同募金助成金

■対象：�大阪府内で行う民間社会福祉事業、更

生保護事業、その他社会福祉を目的と

する事業を行う法人・団体が、2024

年度（令和6年4月～翌年3月）に実施す

る事業

■受付：�令和5年5月1日（月）～5月19日（金）

②河
か

原
わら

林
ばやし

富
ふ

美
み

福祉基金助成金

　（ボランティア活動支援事業）

■対象：�大阪府内で広域で福祉ボランティア活

動を行い、一定の要件を満たす団体が、

令和5年8月～令和6年3月末に実施す

る事業

■締切：令和5年５月31日（水）必着

　�①②とも詳しくは大阪府共同募金会ホーム

ページ

　http://www.akaihane-osaka.or.jpを

　ご覧ください

●問合先：�大阪府共同募金会事務局まで

　　　　　☎06-6762-8717

　2009年
ねん
から活

かつ
動
どう
しているコーラスグ

ループです。
　主

おも
に童

どう
謡
よう
や抒

じょ
情
じょう
歌
か
を月

つき
２回

かい
練
れん
習
しゅう
し、高

こう

齢
れい
者
しゃ
・障

しょう
がい者

しゃ
施
し
設
せつ
や町

ちょう
会
かい
、自

じ
治
ち
会
かい
など

の地
ち
域
いき
での活

かつ
動
どう
にて依

い
頼
らい
があれば成

せい
果
か
を

披
ひ
露
ろう
しています。一

いっ
緒
しょ
にコーラスを楽

たの
し

みませんか。

●活
かつ
動
どう
日
にち
時
じ
：毎

まい
月
つき
第
だい
２、第

だい
４の土

ど
曜
よう
日
び

　　　　　　13:00～15:00
●活

かつ
動
どう
場
ば
所
しょ
：まつばらテラス（輝）

●年
ねん
会
かい
費
ひ
：2,400円

えん

●問
とい
合
あわせ
先
さき
：新

に
国
くに
　☎080-6175-8812

※�入
にゅう
館
かん
時
じ
に検

けん
温
おん
と消

しょう
毒
どく
を行

おこな
い、歌

うた
う際

さい
も

マスクの着
ちゃく
用
よう
、換

かん
気
き
の徹

てっ
底
てい
などにご理

り

解
かい
をお願

ねが
い致

いた
します。

コロナに負けない脳トレ教室
　令
れい
和
わ
５年
ねん
度
ど
以
い
降
こう
も「コロナに負

ま
けない脳

のう
トレ教

きょう
室
しつ
」は曜

よう

日
び
や日

にっ
程
てい
を定

さだ
めながら、市

し
内
ない
27か所

しょ
で開

かい
催
さい
しております。

脳
のう
トレのプリントを会

かい
場
じょう
まで取

と
りに行

い
き、自

じ
宅
たく
などで挑

ちょう
戦
せん

することで運
うん
動
どう
不
ぶ
足
そく
の解
かい
消
しょう
と頭

あたま
の体
たい
操
そう
を行

おこな
いませんか。

●申
もうし
込
こみ
・問
とい
合
あわせ
先
さき
：松
まつ
原
ばら
市
し
社
しゃ
会
かい
福
ふく
祉
し
協
きょう
議
ぎ
会
かい

　　　　　　　　☎072-333-0294

※�上
うえ
田
だ
第
だい
一
いち
町
ちょう
会
かい
・一
いっ
茶
ちゃ
一
いっ
課
か
（天
あま
美
み
東
ひがし
）は３月

がつ
末
まつ
にて終

しゅう
了
りょう
とな

りました。

　令
れい
和
わ
４年

ねん
12月

がつ
５
いつ
日
か
、松

まつ
原
ばら
ライオンズクラブ様

さま

と「自
し
然
ぜん
災
さい
害
がい
発
はっ
生
せい
時
じ
における災

さい
害
がい
ボランティアセ

ンター支
し
援
えん
に関

かん
する協

きょう
定
てい
書
しょ
」を締

てい
結
けつ
しました。こ

の協
きょう
定
てい
により、市

し
内
ない
に災

さい
害
がい
が発

はっ
生
せい
した際

さい
の災

さい
害
がい
ボ

ランティアセンターや、災
さい
害
がい
ボランティアの活

かつ
動
どう

拠
きょ
点
てん
に必

ひつ
要
よう
な設

せつ
備
び
及
およ
び災

さい
害
がい
ボランティア活

かつ
動
どう
に必

ひつ

要
よう
な資

し
機
き
材
ざい
、専
せん
門
もん
性
せい
等
など
を活

い
かした支

し
援
えん
の提

てい
供
きょう
等
とう
を、

ご協
きょう
力
りょく
いただくこととなります。

　今
こん
後
ご
、この協

きょう
定
てい
がいざという時

とき
に、地

ち
域
いき
のみな

さまの安
あん
心
しん
につながるよう、平

へい
素
そ
から情

じょう
報
ほう
交
こう
換
かん
を

行
おこな
い、円

えん
滑
かつ
に運

うん
用
よう
できる体

たい
制
せい
を構

こう
築
ちく
していきます。

災
さい

害
が い

ボランティア協
きょう

定
て い

締
て い

結
け つ

会
かい

員
いん

募
ぼ

集
しゅう コーラスを通

とお

して
楽
たの

しみのある生
せい

活
かつ

を！

「夢
ゆめ

ソングス」会
かい

員
いん

募
ぼ

集
しゅう


