
松原を元気にするオンラインサロン
第10回

（2022年7月17日）

●第10回を記念して、初めての対面企画

2021年10月にスタートした「松原を元気にするオン
ラインサロン」。毎月の開催を重ね「そろそろオフライ
ン（対面）でも集まってみたいよね」ということで、第
10回はZoom画面から飛び出して、まつばらテラス（輝）
に集合しました。
参加者24人。実際に会うのは「初めまして」の方とも

初めてのような気がしない。そんな不思議な感覚と対面
で会える嬉しさを感じながらスタートしました。

●和菓子づくりワークショップを開催！

松原を元気にするゲストトーク第10回は、NHK朝の
連続テレビ小説「カムカムエブリバディ」の和菓子指導
で注目を集めた御菓子司吉乃屋の中西信治さんです。

この日は中西さんのご指導のもと和菓子づくりのワ

ークショップを開催。みんなで「バラ」と「菊」の練り

切りづくりにチャレンジしました。また「一笑一菓」を

大切にしたお店づくりや朝ドラの和菓子指導の様子など

のお話も聞かせていただきました。

練り切りをつくる中西さんの見事な技術に拍手が起こ

り、みんなで和菓子づくりを楽しむ笑顔あふれる意念イ

ベントになりました。

●参加者の感想

講師の中西さんのご活躍を知りました。指導がお上手

で、和菓子を広く普及させてくれていると感じました。

持ち帰って、写メで送って見せると上手くできている

と言われて、嬉しかったです（平井眞喜子）

節目の10回目。初めての方も対面の親近感があり、お

会いできて嬉しかったです。オンラインの良さを活か

しつつ、今回のような対面の温かみも取り入れてコ

ミュニテイを広げていきたいと思います（植野陽介）

練り切り「バラ」と「菊」にチャレンジしました

第10回は対面！
和菓子づくり
ワークショップ

※撮影時のみ、マスクを外しております。


